
26 les techniques d’exploration 
de l’appareil cardiovasculaire

Il existe plusieurs examens paracliniques qui offrent des intérêts variés pour 
explorer le cœur et les vaisseaux sanguins. Ils permettent le dépistage, le dia-
gnostic, la surveillance, voire le traitement des maladies cardiovasculaires.

 1 l’angiographie
�� L’angiographie est un examen radiologique des vais-

seaux (sanguins et lymphatiques) après opacification 
de ceux-ci par injection d’un produit de contraste iodé.

�� Cet examen présente un double intérêt :
• intérêt diagnostique : il permet visualiser les vais-
seaux et d’établir un diagnostic de certitude pour 
des pathologies vasculaires telle qu’une sténose, une 
thrombose ou un anévrisme ;
• intérêt thérapeutique : il permet d’intervenir sur la 
lésion vasculaire, afin par exemple, de dilater une sté-
nose ou de combler un anévrisme.

REMARQUE
Cet examen est invasif et 
présente des risques d’allergie 
au produit de contraste iodé.

 2 l’échographie cardiaque
�� L’échographie est un examen d’imagerie médicale basé sur l’utilisation des ultrasons 

(US).

�� Une sonde émettrice/réceptrice d’US est déplacée sur la peau, au niveau de la région à 
explorer préalablement enduite d’un gel qui permet la conduction des US. L’onde d’US se 
propage au travers des organes et subit une réflexion partielle, appelée « écho », chaque 
fois qu’elle rencontre un nouveau type de tissu. Cet écho est renvoyé vers la sonde qui est 
reliée à un ordinateur, permettant de reconstituer l’image de l’organe sur un écran.

�� Cet examen permet d’observer la morphologie du cœur (cavités, valves) et d’étudier son 
activité (contraction, fonctionnement des valves).

Sonde

Émissions d’ultrasons
Réception des échos

Le principe de l’échographie

La coronarographie

100

©
 É

di
tio

ns
 F

ou
ch

er

Biologie

9782216154920_02_P2.indd   100 11/04/2019   16:22




