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 3 le doppler
�� Le doppler est un examen à enregistrement graphique utilisant la transmission d’ultra-

sons pour mesurer la vitesse d’écoulement du sang dans les vaisseaux.

�� Le principe est identique à celui de 
l’échographie, avec, dans le cas pré-
sent, un signal renvoyé par les héma-
ties. Cet écho constitue l’effet Doppler, 
proportionnel à la vitesse des hématies. 
Celui-ci est analysé et transformé en 
une courbe, accompagnée le plus sou-
vent d’un son ou de couleurs reflétant 
la vitesse de circulation du sang.

�� Généralement couplé à l’échogra-
phie, cet examen constitue l’écho-
doppler. Il permet un repérage des 
structures vasculaires et une locali-
sation des perturbations du flux san-
guin, en lien avec un obstacle (thrombose), une déformation (anévrisme) ou un rétrécisse-
ment de la lumière du vaisseau (sténose).

 4 la scintigraphie
�� La scintigraphie est un examen d’imagerie médicale fondé sur la détection d’un traceur 

radioactif qui après injection par voie intraveineuse va se fixer spécifiquement sur les cel-
lules de l’organe étudié.

�� Le traceur fixé émet un rayonne-
ment gamma détecté par une gamma-
caméra reliée à un ordinateur. Celui-ci 
reconstitue ensuite l’image de la struc-
ture étudiée à partir de la répartition du 
traceur.

�� Cet examen a pour but l’étude du 
fonctionnement du myocarde, ainsi 
que la surveillance de son irrigation. 
Il permet de localiser des zones isché-
miques pendant un effort physique en 
cas d’angor, ou des zones de nécrose après un infarctus du myocarde. Dans ce cas, il est 
possible de mesurer son étendue et de pronostiquer la viabilité du myocarde.

À SAVOIR
Lors d’une scintigraphie cardiaque, le traceur injecté (thallium ou technétium) est fixé 
uniquement par les myocytes cardiaques vivants irrigués par les artères coronaires. Une 
ischémie transitoire conduit à une diminution de la fixation du traceur par les myocytes, tandis 
qu’une ischémie permanente entraîne une absence totale de fixation du traceur.
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