
 3 la fibroscopie
�� Cet examen endoscopique permet une vision directe des conduits respiratoires à l’aide 

d’une sonde souple munie de fibres optiques (voir chapitre 12).

�� Il offre un double intérêt :
• diagnostique : visualisation de lésions bronchiques ;
• thérapeutique : aspiration de sécrétions bronchiques, trai-
tement ou ablation de lésions, réalisation de biopsies à l’aide 
de micro-instruments chirurgicaux.

À SAVOIR
L’examen endoscopique des 
bronches est appelé bronchoscopie.

 4 la spirométrie
C’est un examen à enregistrement graphique qui mesure la capacité respiratoire, c’est-à-
dire les différents volumes d’air échangés lors de mouvements respiratoires. Ces volumes 
peuvent être mesurés lors d’une inspiration et d’une expiration normales ou forcées, au 
repos ou lors d’un effort.

A le principe
Le sujet souffle ou aspire dans un spiromètre comportant une turbine reliée à un capteur. 
Les courants d’air générés mettent en mouvement la turbine ; les données sont transmises, 
via le capteur, à un ordinateur qui traduit les volumes d’air déplacés sous forme d’un graphe 
appelé spirogramme.
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Spirogramme (volumes d’air mobilisés au cours du cycle respiratoire)

Inflammation bronchique 
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